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Objectif 

• Repère clair : actes/gestes explicitement repérés dans le référentiel (10/06/2021). 

• Tableau unique : acte/geste + rubrique (sans colonne de modalités). 

 

Finalité d’usage 

Ce document sert de base commune pour uniformiser les repères au sein des équipes, sécuriser les 

pratiques et faciliter les échanges avec l’IDE lorsque la situation clinique, l’organisation ou un doute 

impose une vérification. 

 

1) Cadre réglementaire (rappel) 
L’aide-soignant exerce sous la responsabilité de l’infirmier(ère) diplômé(e) d’État (IDE), dans le cadre défini par les 

textes en vigueur. Le Code de la santé publique (article R.4311-4) encadre la collaboration IDE/AS, notamment la 

réalisation de soins courants de la vie quotidienne liés à un état stabilisé, dans les limites de la qualification et des 

procédures/organisations locales. 

Filtre décisionnel 

Schéma repère : je fais / je stoppe / j’alerte. 

 



 

2) Tableau unique – actes/gestes repérés (référentiel 10 juin 2021) 
Le tableau contient uniquement l’acte/geste et la rubrique correspondante. 

Acte / geste repéré Rubrique 

Mesure de la température Paramètres / surveillance 

Mesure des pulsations Paramètres / surveillance 

Mesure de la pression artérielle Paramètres / surveillance 

Mesure de la fréquence respiratoire Paramètres / surveillance 

Mesure des mensurations Paramètres / surveillance 

Mesure du volume urinaire Paramètres / surveillance 

Observation de la respiration Paramètres / surveillance 

Observation de la conscience Paramètres / surveillance 

Mesure de la saturation en oxygène Paramètres / surveillance 

Recueil de glycémie (captation capillaire) Paramètres / surveillance 

Recueil de glycémie (lecture instantanée transdermique) Paramètres / surveillance 

Mesure du périmètre crânien Paramètres / surveillance 

Calcul de l’IMC à l’aide d’un outil paramétré Paramètres / surveillance 

Lecture instantanée des données biologiques urinaires Paramètres / surveillance 

Prélèvements non stériles : selles Recueils / examens 

Prélèvements non stériles : urines Recueils / examens 

Prélèvements non stériles : expectorations Recueils / examens 

Soins d’hygiène et de confort en phase aiguë Soins en phase aiguë (collaboration) 

Prise en charge d’une personne bénéficiant d’une 

intervention chirurgicale ou non-invasive (collaboration IDE) 

Soins en phase aiguë (collaboration) 



Soins palliatifs : soins d’hygiène et de confort (fin de vie) Soins en phase aiguë (collaboration) 

Surveillance d’une personne sous moniteur à constantes 

directes et automatiques 

Dispositifs / appareillage 

Observation du patient en assistance respiratoire Dispositifs / appareillage 

Montage/entretien du matériel + aspiration endotrachéale 

sur trachéostomie cicatrisée non inflammatoire 

Dispositifs / appareillage 

Oxygénothérapie : montage et entretien du matériel Dispositifs / appareillage 

Oxygénothérapie : surveillance du patient Dispositifs / appareillage 

Changement de lunette à oxygène (sans intervention sur le 

débitmètre) 

Dispositifs / appareillage 

Pose et changement de masque pour aide à la respiration    

( si situation stable chronique) 

Dispositifs / appareillage 

Observation des patients sous dialyse Dispositifs / appareillage 

Observation et surveillance des patients sous perfusion Dispositifs / appareillage 

Surveillance d’une personne porteuse de sonde vésicale + 

vidange du sac collecteur 

Dispositifs / appareillage 

Recueil aseptique d’urines hors sonde urinaire + lecture 

instantanée de données biologiques urinaires 

Dispositifs / appareillage 

Soins d’hygiène aux personnes porteuses d’entérostomies 

cicatrisées 

Dispositifs / appareillage 

Renouvellement de poche et de support sur colostomie 

cicatrisée 

Dispositifs / appareillage 

Surveillance de l’alimentation par sonde Dispositifs / appareillage 

Surveillance et renouvellement d’une vessie de glace Dispositifs / appareillage 

Actions pour réchauffer le malade Dispositifs / appareillage 

Pose de bas de contention Dispositifs / appareillage 

Immobilisations : observation/surveillance attelles, plâtres 

et tractions 

Dispositifs / appareillage 



Pose de suppositoire (d’aide à l’élimination) Élimination 

Lavage oculaire et instillation de collyre Soin ciblé 

Renouvellement de collecteur externe non stérile Dispositifs / appareillage 

Observation des pansements Soin ciblé 

Prise ou aide à la prise de médicaments sous forme non 

injectable 

Aide aux soins réalisés par l’IDE 

Application de crème et de pommade Aide aux soins réalisés par l’IDE 

Collaboration pour le premier lever (personne dépendante) Aide aux soins réalisés par l’IDE 

Soins préventifs des escarres Aide aux soins réalisés par l’IDE 

Soins de bouche non médicamenteux Aide aux soins réalisés par l’IDE 

Participation à l’animation d’un groupe à visée 

thérapeutique 

Aide aux soins réalisés par l’IDE 

Soins post-mortem : toilette, habillage, identification Aide aux soins réalisés par l’IDE 

 

3) Éléments non mentionnés explicitement : repères (hors tableau) 
Le référentiel ne détaille pas systématiquement toutes les étapes (ex : « pose » sans mention explicite du retrait) 

ou certains dispositifs. L’absence de mention ne vaut pas autorisation automatique : appliquer le filtre 

décisionnel, les procédures locales et l’encadrement IDE. 

• Exemple : bas de contention – la « pose » est repérée ; le retrait n’est pas détaillé comme acte distinct. 

• Bandes de contention : non mentionnées dans la liste repérée (ne pas déduire). 

• Réglage du débitmètre O₂ / modification d’un paramètre thérapeutique : à traiter selon prescriptions et 

encadrement IDE. 

• Pansement stérile / choix du pansement : le référentiel repère l’« observation des pansements » (décision 

thérapeutique = procédures/IDE). 

• Suppositoires médicamenteux (ex : paracétamol) : à distinguer de la « pose de suppositoire d’aide à 

l’élimination » repérée. 
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• Code de la santé publique – art. R.4311-4 : 
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